
 
Scanna QR-koden för att läsa mer eller 
kontakta oss: unga_vidare@varberg.se 

Behöver du komma 
vidare?
Är du 18–29 år, bor i Varbergs kommun 
och står utanför studier och arbete?
Du behöver inte veta vad du vill göra. 
Vi hjälper dig att hitta din väg framåt.  
 
Hos oss kan du få hjälp med:  

•	 aktiviteter, individuellt och i grupp, samt träning på sociala situationer

•	 att upptäcka dina styrkor och se dina egna resurser

•	 att hitta vägar till studier, praktik eller jobb

•	 stöd i kontakt med samhällsaktörer
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